
Учебный план на 2025-2026 учебный год по 
адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе художественной направленности 
для детей-инвалидов с интеллектуальными нарушениями

Н аименование предметных 
областей, разделов и учебных 
предметов
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И сполнительская подготовка
Ф ортепиано 66 ч. 66 ч. 1 2ч
Всего аудиторная нагрузка 66 ч. 66 ч. 2ч.
Всего максим альная  
нагрузка

66 ч. 66 ч. 2ч.
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Пояснительная записка
Учебный план АДОП Школы, составлен на основе «Рекомендаций по организации 
образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих 
программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры 
Российской Федерации от 21.11.2013 № 191-01-39/06ГИ.
Учебный план включает в себя 1-летний курс обучения.
Учебный план образовательной программы имеет предметную область:

• Исполнительская подготовка.
Обязательная предметная область «Исполнительская подготовка» включает в себя 
учебный предмет «Фортепиано». Занятия проходят 2 раза в неделю по 35 минут. 
Продолжительность учебного года 1 класса составляет 39 недель. Продолжительность 
учебных занятий в 1 классе составляет 33 учебные недели. Каникулы -  4 недели: 
основные каникулы и 1 дополнительная неделя в 3 четверти
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